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事務部長 宗近 敬悟 

 

本年度より事務部長を務めさせていただくことになりました、宗近と申します。 

前任の本田と比べますと経験もまだ浅い部分がございますが、皆さまのお力をお借りしなが

ら、新しい風となれるよう精一杯努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

現在、日本では「物価安定目標」として 2％程度の物価上昇が掲げられています。それに対し、

医療機関の収入の大部分を占める診療報酬は原則 2 年ごとの改定であり、2%を超える急激な

物価上昇の影響を受けやすい仕組みとなっています。そのため、医療機関はインフレに追いつ

きにくく、補助金などの形で対応する場面も増えているのが現状です。 

そのような中で、今回の診療報酬改定では、これまでの「2 年に 1 回」という枠組みにとらわ

れず、ベースアップや物価上昇への対応が意識されているように感じられます。精神科医療の

分野においても、これまで現場で積み重ねてきた取り組みが少しずつ評価されてきているので

はないかと感じています。 

当院では本年度、次の 3つを大きな柱として取り組んでまいります。 

1. 診療報酬改定への戦略的・積極的な取り組みによる病院経営体質の強化 

2. 日頃からの健康管理意識の徹底と、感染発生時の感染制御体制のさらなる充実 

3. 病院機能評価の更新受審に向けた業務の確認と見直し 

また、本年は病院機能評価の更新受審も予定されており、職員一同、日々医療の質の向上に努

めております。 

これからも地域の皆さまに安心していただける医療を提供できるよう取り組んでまいります

ので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 
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当院は平成 25年 2月に広島県から『広島中央認知症疾患医療センター』の 

指定を受け、地域の関係機関と連携しながら、認知症に関する鑑別診断や 

専門医療相談を行うとともに、研修などの情報発信を行っています。 

 

 

R8年 2月 27日（金）に広島中央認知症疾患医療センター研修会を開催しました。今回

は、「認知症のあれこれ～最近のエビデンスや経験から～」をテーマに医療法人社団和恒会

ふたば病院 福本拓治先生よりご講演賜り、ご家族や関係機関の方々にご参加いただきまし

た。 

認知症の予防や症状、治療等について、エビデンスをもとに分かりやすくお話いただき、 

参加者の皆様の質問ひとつひとつに丁寧に答えていただきました。参加者の皆様からも「も

っと先生の話を聞きたい」「今後のケアの参考にしたい」等の感想をいただきました。 

 

今後も地域の皆さまのお役に立てるよう、より一層、地域連携や情報発信を積極的に  

すすめていきたいと思います。 

今後ともご指導・ご協力をよろしくお願いいたします。 

令和 8年 1月 24日（土）に、関係機関の方をお招きし、当法人の精神科デイケア 

の看護師 中村 智巳 が講師となり「デイケアほのぼのってどんなところ？」をテーマに 

見学会と座談会を行いました。 

フロアを見学して頂きながら、一日の流れや活動内容、プログラムなどを説明させて頂

きました。 

見学後は、当法人の敷地内にあるあおぞらサロンにて、情報共有を含めた座談会を設け

ました。デイケアほのぼので行っている就労支援についてや、ご利用者様との日々の関り

について等お話をさせて頂きました。 

また、事前にご利用者様にアンケートを行い、「利用の目的」等、実際に利用されてい

る方の声を当日掲示し、参加者の皆様に見て頂きました。 

参加者の皆様から「初めて精神科デイケアを見て勉強 

になった」「活動内容を知ることが出来て参考になった」 

等の声を頂戴しています。 

今後も皆様のお役に立てるような 

様々な企画を考えていきたいと思っています！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

2月 18日にとんどを行いました。患者様や利用者様、託児所の子供たちが作った作品をとんどに飾

りつけ、今年も立派な小ぶりとんどが完成しました。例年より勢いよく炎があがり、とんどの煙をあび

ながら無病息災を祈願することもできました。また、数年ぶりに栄養管理室が作った豚汁を提供するこ

とができ、当日は少し寒かったですが、温まることができました。「おいしかった」と多くの患者様利用

者様が喜ばれていました。 



【外来診療案内】 

診療時間 8：45～12：00 13：00～16：00 日･祝休診 

初診受付 8：30～11：00 12：45～14：30 

再診受付 8：30～11：30 12：45～15：30 

※初めての診察をご希望の方は、まずはご相談ください。木曜日は再診のみです。 

お問合せは、お気軽に 宗近病院代表電話（082）423-2726 まで！ 

広島中央認知症疾患医療センター 月･火･水･金･土 午前 予約制 

直通電話（082）493-8651にて、予約を承ります。 
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三
月
十
九
日
、
広
島
の
桜
の
開

花
宣
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が
あ
り
ま
し
た
。
気
温
も

暖
か
い
な
ぁ
と
感
じ
る
日
が
よ
う

や
く
増
え
て
き
て
、
身
体
を
動
か

す
億
劫
さ
が
少
し
減
っ
て
き
た
よ

う
に
感
じ
ま
す
。 

昨
年
末
か
ら
二
週
間
に
一
回
程

の
頻
度
で
キ
ッ
ク
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ

に
通
っ
て
い
ま
す
。
ア
ッ
プ
テ
ン

ポ
な
音
楽
に
合
わ
せ
て
一
時
間
近

く
身
体
を
動
か
す
の
で
、
終
了
後

は
、「
も
う
無
理
。」
と
、
へ
と
へ

と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
普
段

あ
ま
り
汗
を
か
か
な
い
の
で
、「
今

日
も
頑
張
っ
た
。
」
「
や
り
き
っ

た
。」
と
、
達
成
感
や
爽
快
感
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
私
に
と

っ
て
今
後
も
続
け
た
い
運
動
の
一

つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
休
み
の
日

は
、
自
宅
に
こ
も
っ
て
過
ご
す
時

間
が
多
い
の
で
、
過
ご
し
や
す
い

季
節
の
間
は
、
身
体
を
動
か
す
時

間
を
少
し
で
も
増
や
せ
た
ら
と
思

い
ま
す
。 

 
 
 

（
Ｅ
・
Ｏ
） 

広報誌に掲載の写真は全てご本人の了承を得ております。 
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当法人のホームペ

ージはこちらの二

次元コードからご

覧いただけます。 

栄養管理室便り

4月2日に２病棟とゆうなぎ病棟

の花見弁当を作りました。 

前日は大雨だったので、 

花が散っていなければいいな… 

と思いながら出勤して、栄養管理

室の前の桜を見るとまだしっかり

と残っていて安心しました。 

 

花見弁当は散らし寿司や天ぷらで

ちょっと豪華なメニューになって

います。 

今年度も弁当や行事食の依頼があ

れば患者様に喜んで頂けるような

メニューを考えていきたいです。 
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