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事務部長 本田 元昭 
 

 

日本病院会などから全国の病院の６割以上が赤字となっているとの調査発表がありました。 

赤字の背景には諸物価の高騰による経費の増加と人件費の上昇が大きく、経費と人権費の増加 

に診療費などの収入が追いつかず、特に地域医療機関は崩壊寸前であると指摘していました。 

永くデフレの時代が続いていましたが、物価上昇、金利上昇の局面に変わっている今、診療 

報酬は２年間、固定価格であるという制度面からの矛盾がもたらしているともいえるでしょう。 

診療報酬が、物価、賃金の上昇に適切に対応できる新たな仕組み作りが不可欠と思いますが、 

向こう１年間はとりあえず今の診療報酬のままで乗り切らなくてはなりません。 

入れ替わり立ち替わりお取引先が「物流コストが、人件費が、材料代…が高騰したので値段を 

改定させてもらいます」と言ってこられますが、私たち病院も「諸物価高騰のため来月から入院 

費を値上げさせてもらいます」と言えれば問題はないのですが、公定価格のため、そうしたくて 

もできないのが病院業界なのです。 

 

フーテンの寅さんではありませんが 『そこが 病院の つれぇところよ』 なんです。 

泣き言となりますが、私たちの窮状を少しでもご理解いただければ幸いです。 

病院にできることはあまりありませんが、収入を増やし、経費を削減するという原理原則に立 

ち戻って、今年度は経営目標として次の２点を掲げて全員で取り組んでいます。 

 

１．全員で経営への参画意識を高め、より良いチーム医療を提供して地域での更なる 

信頼向上を目指し、患者さんを増やして持続可能な病院をめざす。 

 

２．平時から一人ひとりが行動と健康管理に留意して感染防止に努め、感染発生時には 

更なる拡大防止の取り組み強化を図り、感染症蔓延による診療体制の縮小と経費の 

発生を防止する。 

 

全職員一丸となって、「安心、安全で、そして地域で最も頼りにされる精神科病院」をめざ 

して頑張っていますので、今後共お気軽にご相談ください。 お待ちしています。 

                        

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

認知症カフェにてハープの演奏会がありました 
 

６月の認知症カフェでは、ハープ奏者 木岡祥子様においでいただき、美しい 

ハープの演奏を聴かせていただきました。ご参加いただいた介護者の皆様からは 

「介護していたら生の演奏を楽しむなんてできないし、ハープはなかなか聴けない 

ので、とても心地よかったです。」とのご感想をいただきました。認知症当事者の方 

もたくさん聴きに来られ、音色を楽しんでくださいました。 

                                                 

                                                                                                                                                                                                                 

                                   今回のハープはグランドハープでした。 

たくさんの弦を使って、音が重なり、 

流れるような音色がとても素敵でした。  

                                「雨に歌えば」「川の流れのように」「ふるさと」 

などを演奏してくださいました。                                                                                                                                                                   

                     

 

 

 

「ハープの生の演奏は聴いたことないよ」 

と言われ、椅子を前に移動させて、 

食い入るように聴いている方もおられました。 

 

 

 

※次回の認知症カフェの  

 開催については宗近病院ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２３日に『グラウンドゴルフ大会』を行いました。天候にも恵まれ、昨年より多くの方

が選手として出場しました。職員も患者様と一緒に「あ～！」と悔しがったり、ホールインワ

ンをすれば「やった～！」と喜んだり、大盛り上がりの大会となりました。 

ストロークプレーは、なんと昨年と同じ方が優勝しました！！おめでとうございます☻ 

来年の大会も楽しみですね！ 

 

５月 20日（火）に、『福山バラ公園』に行きました。５月とは思えない暑さでしたが、ば

ら祭り直後の公園は満開のバラ！バラ！バラ！普段は見ない変わったバラの品種、風に乗っ

て優しく香って来る匂いなど、患者様にも職員にも癒し効果の大きい旅行となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

今年もボッチャ大会を開催しました！ 

どの部署もこの日のために一生懸命練習を重ね、大会当日は一球一球、真剣な表情で投球さ

れていました。接戦となる試合が続き、応援にも自然と熱が入りました。どのコートからも

大きな歓声が響き渡り、自分のコートの声援が聞こえないほどの盛り上がりを見せました。

そんな白熱した大会を制したのは―― 

 優勝：デイケア ゆうゆう 

 準優勝：3 病棟 

おめでとうございます！ 

選手のみなさんの頑張りと、応援の力が一体となった素晴らしい大会となりました。来年の

大会も、さらなる熱戦が期待されます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広報誌に掲載の写真は全てご本人の了承を得ております。 

＜発行者＞医療法人社団 二山会 

＜編集＞広報委員会 

〒739-0024 東広島市西条町御薗宇 703 

Tel：（082）423-2726 Fax：（082）424-2999 

＜E ﾒｰﾙ＞ youyou@youyou.or.jp 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞ http://www.youyou.or.jp 

＜発行日＞ 2025 年 7 月 

【外来診療案内】 

診療時間 8：45～12：00 13：00～16：00 日･祝休診 

初診受付 8：30～11：00 12：45～14：30 

再診受付 8：45～11：30 12：45～15：30 

※初めての診察をご希望の方は、まずはご相談ください。木曜日は再診のみです。 

お問合せは、お気軽に 宗近病院代表電話（082）423-2726 まで！ 

 

広島中央認知症疾患医療センター 月･火･水･金･土 午前 予約制 

直通電話（082）493-8651にて、予約を承ります。 

当法人のホームページはこちら

の二次元コードからご覧いただ

けます。 
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暑くなり、室温湿度も高く食材の傷みや食中毒が気になる季節になってきました。 

当院でも温度管理を徹底して調理を行っています。食材の中心温度を測定し、75℃で 1分以上

（または 85℃）を確認しています。サラダなどの野菜は急速冷却機を用いて 30 分以内に中

心温度 20度付近（または 60分以内に芯温 10℃付近）に下げています。温かい物は温蔵庫を

用いて 65℃以上で保管するようにしています。 

毎月１回全員出勤して勉強会、全員で厨房の掃除を行い清潔な環境を整えています。 

そして患者様に楽しんで頂けるように、毎月病棟ごとにアンケートを行いリクエスト給食も実

施しております。 

 

 

 

 

 

 

 

        

           

        

      

 

◆カンピロバクター・・・鶏、牛、豚の腸管内に存在します。生肉を触った手はよく洗

い、包丁、まな板などはしっかり消毒を行いましょう。多くは加熱不十分の鶏肉が原因

で起こる食中毒です。 

◆黄色ブドウ球菌・・・人の手指、鼻、皮膚、髪の毛に存在しています。熱に弱いので

加熱調理をすれば死滅します。傷口にも多く存在している為、傷のある手で加熱後の食

品には触れないようにしましょう。 

 

栄養管理室には昨年、職員が４名入職し

ました。これからも全員で安心安全で美

味しい給食を提供していきたいです。 
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